Памятка для родителей "Осторожно, ядовитые растения!"

       Летом мы часто выбираемся в лес, на природу, на пляжи. Но мы совсем не задумываемся об опасностях, подстерегающих нас в природе. Одной из таких опасностей являются ядовитые растения. Коварство ядовитых растений в том, что часто эти красивые и внешне совершенно безобидные растения способны убивать.
В нашей стране произрастает около 400 видов ядовитых растений. Они опасны для нашего здоровья, а зачастую и жизни.
Отличать их от других должен уметь каждый и не только уметь сам, но и научить этому своих детей. Ведь дети с их пытливым умом и любознательностью пробуют все интересное на ощупь и на зуб. Куда уж им, маленьким, знать, что красивый цветок может вызвать сильнейший ожог, а аппетитные ягоды могут быть смертельно ядовитыми.

Научите своих детей следующему:

• Нельзя пробовать на вкус неизвестные ягоды, листья, стебли растений, плоды, семена, грибы, как бы привлекательно они не выглядели.

• К незнакомым растениям даже нельзя дотрагиваться, так как можно получить ожог , аллергическую реакцию.

• В ядовитых растениях содержатся яды, способные вызвать отравления как при вдыхании летучих арома-веществ, выделяемых растениями, так и при попадании сока на кожу.

• Самое сильное отравление можно получить при приеме внутрь токсина с ягодами, листьями, корнями.

• К ядовитым растениям относятся: аконит, бузина черная, вороний глаз, дурман, болиголов, багульник, белена черная и многие другие.

Действия при отравлении ядовитыми растениями:

• Незамедлительно вызвать врача или скорую медицинскую помощь.

• Если пострадавший в сознании, надо промыть ему желудок: дать выпить 3-4 стакана воды и, пальцем или черенком ложки надавливая на корень языка, вызвать у него рвоту. Промывание желудка следует повторить 2-3 раза.

• Так как многие яды хорошо адсорбируются активированным углем, после промывания желудка рекомендуется принять активированный уголь.

• После оказания первой медицинской помощи рекомендуется как можно быстрее доставить пострадавшего в мед. учреждение.

• При развитии судорог важно не допустить нарушения дыхания за счет спазма жевательных мышц, поэтому в рот пострадавшего следует вставить черенок ложки, обернутый бинтом или носовым платком.

Невозможно предусмотреть все ситуации и дать советы на все случаи жизни. Но научить ребенка быть осторожным можно и нужно. И никто не сможет сделать это лучше, чем родители. Ведь именно Ваше внимание, любовь и забота – самая надежная защита!

Помните! Ребенок берёт пример с Вас! Пусть Ваш пример соблюдения правил безопасности научит и его.
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oropobie pacteris -
RETpYIIKY, YKOR 1 1p.
Tpowspacraer a -
X MECTAX, B101h PeK
1.03¢p, B KYCTapHHKaX.
Bee wacrh pactenia
AOBHTE.

Orpazenie acry-
naer waite, ecm noecTs Kopreswie. OmAuHL-
MEABbLM COOTICINBOM FTOTO PACTEINNA ABTACTCH
RpHATHBE 314X, KOTOPbIil BACTACTCA NpH
‘pacTHpani GO €ro HacTH, a TaKKe Hai-
4HE TOICTOTO KOPHEBHILA, PAYICICHIOTO
TIOTICpEHBINM TIEPCTOpOTIKANH 1 KAMEPH
TTpusnaxu ompasaenus nactynaior over
‘GHICTPO, B 3ABHCHMOCTH OT KOTHYECTBA Che-
JenHoro pacteni. Tlepsbie npisHaKi orpas-
Aetits: GO B KHBOTE, FOTOBNAR GO, FOTI0BO-
KpyKeHe, CAaGocTs, Touiora,
pBoTa, GieauocTs, SaTpyer
Hoe swixanne. B nocrenylomen
NIPHCOGTIMHAIOTCH CY 10O it
nOTEpA CostatA

Besena uepuas

Tpowspacraer Ha nycrh
PAX, B0 210pOF, Ha 3260~
uiewisix nonsx. Bee pactenie =
TIOKPHITO MATKIH, KIICHKIMI BOTOCKANH, H3AaeT
cneunpusieckiii nenpussii sanax. Orpanchne,
YAIIE BCETO HACTYIIACT OT CeNSM, KOTOPBIE ACTH
NDHHINAIOT 3 MaK

Bazyronux, obbixgo-
el Onacen 5o
Bpews  userenms
(vait-mons). B ror
nepuon  Hasewbie
wacTH pacrenns bi-
Jensior  Beueersa,
obnanaiomme  pas-
apuKaiowmn i
cTaem Ha ueHTpAN
HYIO HEPBHYIO CHCTEMY: BCACHIBACTCA epes
KoY. Gazyabiuk

Bopey (Gaunsan). Tpomspactaer nosce-
MECTHO: B Jlecy, OBparax, Ha Geperax pex, B
napkax. Bee ua-
e pacrenns,
ocoGenno  noa-
semibe,  ovei

o
Orpaseniie
wame  neero

Hactynaet  bec-
Hoil o ynoTpeGenis KnyGHeil

Kapimiuna ompasaenus suipaxactcs v oio-
ce, proTe, ToumOTe, HapacTaoueii ¢aG0-
CTH, MOpAKCHIN CePCHHON 1 ABXATEAbHON
AeATEBHOCTH, - TAn

I apTEpHATHIOT
aBen.

Aandviu mai-
exuil. Pacnpocp:

Hewtoe Nor
nee pacrenne. Hveer 110 - #pKo-

KpACHYIo Arony. OTPABICHIE BHI3HBAIOT
cheetbie rost. Tlph 5TOM BosHKaeT

TO0BHAH GO, LIYM B YIIX, TOTOBOKDY-
KeiHe, XOI0AHbI TOT, TOWIHOTa, HOHOC.

Bopuesu,
Coproe pacren.
Berpeuactes na
nycTHIpEX, oKo10
0por, wa ayrax
p—
Orpassiene u
o ——
11PH CONPHKOCHOBEHHH CO CTCBIAMM, HCTE-
A, TIDH TOTAZAHM COKA PACTHIIA Ha KOKY.

Boponuii 22as . Bee wacTh pactenis A10BH-
10 01pan-

eine waue
Beero BoKa-
er ot 008
(sron), Kotopsie
T npHHia-
1o 32 vepuiKy,
ronyGky.
Ompaeenue
xapaxmepusy-
emes nosme-
Hiew Gorieil B HBOTE, TOWIHOTSI, PROTH, 10-
woca. TIpi OTCYTCTBM IONOLLUN BOBMOKHL
CMEPTh B Pe3YATATE HOPAKEHIIA CEpACHHO-
cocymCTON CHETeM.





