При обнаружении взрывоопасного предмета
* заметив взрывоопасный предмет (гранату, снаряд, бомбу и т. п.), не подходите близко к нему;

* немедленно сообщить о находке в полицию;

* не позволяйте никому прикасаться к опасному предмету;

* пресекайте попытки обезвредить его самостоятельно;

* держитесь как можно дальше от окон, зеркал, светильников;

* если вы на улице - отбегите от здания, от столбов линии электропередач.

ЕСЛИ ВДРУГ ПРОИЗОШЕЛ ВЗРЫВ.
1. Уточните обстановку.

2. В случае необходимости эвакуации возьмите документы и предметы первой необходимости.

3. Продвигайтесь осторожно, не трогайте поврежденные конструкции, оголившиеся провода.

4. В разрушенном или поврежденном помещении ОУ из-за опасности взрыва скопившихся газов нельзя пользоваться открытым пламенем (спичками, свечами, факелами и т. п.).

5. При задымлении защитите органы дыхания смоченным платком (полотенцем).

6. Действуйте в строгом соответствии с указаниями прибывших на место взрыва спасателей МЧС, сотрудников милиции.

 

Вас завалило обломками стен.
* Постарайтесь не падать духом, дышите глубоко и ровно, приготовьтесь терпеть голод и жажду.

* Голосом и стуком привлекайте внимание людей.

* Если вы находитесь глубоко от поверхности земли, перемещайте влево-вправо любой металлический предмет (ключи, кольцо и т. п.) для обнаружения вас металлолокатором (эхопеленгатором).

* Если пространство около вас относительно свободно, не зажигайте спички, свечи, берегите кислород.

* Продвигайтесь осторожно, стараясь не вызывать нового обвала, ориентируйтесь по движению воздуха, поступающего снаружи.

* Если у вас есть возможность, с помощью подручных предметов (доски, кирпича и т. д.) укрепите потолок от обрушения и дожидайтесь помощи.

* Если нет возможности продвигаться по возможности расчистите вокруг себя пространство, отодвиньте твердые и острые предметы, отползите в безопасное место.

* При сильной жажде положите в рот небольшой гладкий камешек или обрывок носового платка и сосите его, дыша носом.

